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CERVEAU ET SOMMEIL
Modérateurs : Isabelle Arnulf (Paris), Yves Dauvilliers (Montpellier)

9h30 - 10h00 : Conférence : Le sommeil et ses fonctions : Clues to the functions
of mammalian sleep, Jerry Siegel (Los Angeles, USA)

10h00 - 10h30 : Conférence : comment le cerveau fabrique le sommeil, Thomas
Andrillon (Paris) 

10h30 - 11h00 : Conférence : Plasticité neuronale, cognition et sommeil : Impact
sur le Vieillissement, Géraldine Rauchs (Caen)

9h30-11h00 : SESSION 1

  Avec le soutien institutionnel de EISAI

9:00 - 9:30 : ACCUEIL 

11h00-11h30 : PAUSE-CAFE - VISITE DES STANDS

11h30-13h00 : SESSION 2 

UN SOMMEIL TRES AGITE 
Modérateurs : Maria Livia Fantini (Clermont-Ferrand), Sylvie Lavernhe (Briançon)

11h30 -11h50 : Trouble comportemental en sommeil paradoxal : quand
Parkinson rejoint Morphée, Pauline Dodet (Paris)

11h50 - 12h10 : Somnambulisme, terreurs et parasomnies psychogènes, Régis
Lopez (Montpellier)

12h10 - 12h30 : Epilepsie nocturne -sommeil et épilepsie (Isabelle Lambert

12h30 - 12h50 : Syndrome des jambes sans repos et mouvements périodiques
des jambes alternative,Yves Dauvilliers (Montpellier)

12h50 - 13h00 : Discussion générale

13h00-13h45 : PAUSE-DEJEUNER - VISITE DES STAND

Prise en charge actuelle et perspectives dans la somnolence liée au SAS, Frederic
Gagnadoux (Angers)

Prise en charge actuelle et perspectives dans les hypersomnolences centrales,
Yves Dauvilliers (Montpellier)

13h45-14h15 : SYMPOSIUM BIOPROJET
Comment prendre en charge les patients somnolents ?



TROP DORMIR
Modérateurs : Christophe Petiau (Strasbourg), Alexandre Aranda (Toulouse) 

14h15-14h35 : Quels sont les différents moyens pour explorer le sommeil et la
vigilance ? Laure Derex (Lyon) 

14h35 - 14h55 : Narcolepsies, Lucie Barateau (Montpellier)

14h55- 15h15 : Hypersomnie idiopathique et syndrome de Kleine-Levin, Isabelle
Arnulf (Paris)

15h15 - 15h35 : Somnolence dans les maladies neurologiques, Anne Laure
Dubessy (Créteil)

15h35 - 15h55 : Insomnie primaire et co-morbités des maladies neurologiques,  
Pierre-Alexis Geoffroy (Paris) 

15h55 - 16h10 : Questions

14h15-16h10 : SESSION 3

16h10 - 16h30 : PAUSE CAFE - VISITE DES STANDS

16h30 - 16h50 : Quand faut-il prescrire une polysomnographie ? Christophe
Petiau (Strasbourg)

16h50 - 17h10 : SAOS et AVC : quel rôle ? Sebastien Baillieul (Grenoble)

17h10 - 17h30 : SAOS et démences : un rôle à jouer ? Kiyoka Kinugawa (Ivry sur
Seine)

17h30 - 17h40 : Questions

16h30-17h50 : SESSION 4

MAL RESPIRER LA NUIT CHEZ LE PATIENT NEUROLOGIQUE
Modérateurs : Bruno Perrouty (Carpentras), Elisabeth Ruppert (Strasboug) 

17h40 CONCLUSION


